
戊戌‧藏曆土狗年表 2018 藏曆一月至三月

週 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

國 2-3月 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

農 一月 初一 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 初一

藏 一月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 25 26 27 28 29 30

2/16 藏正月初一日： 

藏曆正月：本月功德100,000倍，宜修行。

十五殊勝日之始，於此十五日中，佛陀為堅末世淨信，每日現一神變。

日偏蝕，善惡業再加10,000倍，故宜修行。

2/25 藏正月初十日：
為蓮師辭去王位，修學瑜伽，於詩他灣那屍林修法，在「大寒林」得解脫；

眾勇父空行，擁戴圍繞，而名為「和平守護上師」。

3/2 藏正月十五日：
佛陀神變日‧是日大會供。

極喜金剛紀念日。

3/7 藏正月廿一日： 第一輩親尊寧波車紀念日（「青恭冷衣」的青）。

3/9 農正月廿二日： 鬼宿日。

3/11 藏正月廿五日： 空行日。

3/16 藏正月廿九日： 護法日。

3/17 藏正月三十日： 布薩。

週 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日

國 3-4月 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

農 二月 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 三十

藏 二月 1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

3/19 藏二月初二日： 鄔金笛打甯巴紀念日。

3/26 藏二月初十日： 蓮師於那爛陀寺，受顯密戒，得無比證悟，故名為釋迦獅子，及羅登楚詩。

3/31 藏二月十五日： 白月布薩。

4/4 農二月十九日： 觀世音菩薩誕。

4/6 農二月廿一日：
普賢菩薩誕。

鬼宿日。

4/10 藏二月廿五日： 空行日。

4/14 藏二月廿九日： 護法日。

4/15 藏二月三十日： 布薩。

週 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二

國 4-5月 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

農 三月 初一 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 初一

藏 三月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 14 15 16 17 18 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

4/16 藏三月初一日： 時輪金剛新年。

4/25 藏三月初十日：
沙珂王欲生焚蓮師，蓮師卻將之轉成一湖（即後人所名之蓮花海）；於沙

珂建立佛法，並取曼德華為佛母，故名為啤嗎忠蘭，即無死蓮師。

4/29 藏三月十五日： 白月布薩。佛陀傳時輪金剛法。



5/1 農三月十六日： 準提菩薩誕。

5/4 農三月十九日： 鬼宿日。

5/10 藏三月廿五日： 空行日。

5/14 藏三月廿九日： 護法日。

5/15 藏三月三十日： 布薩。

戊戌‧藏曆土狗年表 2018藏曆四月至六月

週 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三

國 5-6月 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

農 四月 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 三十

藏 四月 1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 23 24 25 26 27 28 30

藏四月： 佛誕、成道、與涅槃，均於此月，故極宜修行。

5/18 農四月初四日： 文殊菩薩誕。

5/21 藏四月初七日： 佛誕。

5/24 藏四月初十日：

福德法幢上師紀念日。

鄔金奸臣欲焚蓮師及佛母，蓮師卻轉之成湖，而與佛母於蓮中顯現。國王大

臣與人民，即皆信服，名之為咕嚕啤嗎多遮，義指「蓮花金剛鬘上師。」

5/29 藏四月十五日：
佛陀成道及涅槃。──卅五歲成道於菩提場，此日亦紀念其涅槃（小乘以此

日為佛誕）（成道日）。白月布薩。

6/1 農四月十八日： 鬼宿日。

6/9 藏四月廿五日： 空行日。

6/12 藏四月廿九日： 護法日。

6/13 藏四月三十日： 布薩。

週 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五

國 6-7月 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

農 五月 初一 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 初一

藏 五月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

6/23 藏五月初十日： 
印度南部之外道，欲損佛法，蓮師降伏其神祗，而豎法幢，故名獅子吼聲。

此外道認為有不變之神我，故與佛法違背。

6/28 藏五月十五日： 白月布薩。地神誕。 

6/29 農五月十六日： 鬼宿日。

7/8 藏五月廿五日： 空行日。

7/12 藏五月廿九日： 護法日。

7/13 藏五月三十日： 布薩。

日偏蝕，善惡業均10,000倍，故宜修行。

週 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

國 7-8月 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

農 六月 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 初一



藏 六月 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20 21 22 23 25 26 27 28 29 30

7/15 農六月初三日： 韋馱菩薩誕。

7/16 藏六月初四日：
釋尊成道後七星期，未轉法輪，由帝釋與梵天勸請，於鹿野苑，初轉法輪，

宣四聖諦。

7/22 藏六月初十日： 蓮師誕，於太陽初昇時，蓮師在蓮中降生，為空行轉法輪，名曰海生金剛。

7/26 藏六月十四日： 小乘以此日為初轉法輪。

7/27 農六月十五日 鬼宿日。白月布薩。

7/28 農六月十六日 月蝕，善惡業均1,000倍，故宜修行。

7/31 農六月十九日： 觀世音菩薩誕。

8/5 農六月廿四日： 關聖帝君誕。

8/6 藏六月廿五日： 空行日。

8/10 藏六月廿九日： 護法日。

8/11 藏六月三十日： 布薩。日蝕，善惡業均10,000倍，故宜修行。

戊戌‧藏曆土狗年表 2018藏曆七月至九月

週 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日

國 8-9月 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9

農 七月 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 三十

藏 七月 1 2 3 4 6 7 8 9 10 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 29 30

8/20 藏七月初十日：
外道將蓮師投入恆河，蓮師出水，以神通逆其流，而於空間跳金剛舞，外

道遂歸依；而名為金鵬翔空師。

8/23 農七月十三日： 大勢至菩薩誕。

8/24 農七月十四日： 鬼宿日。

8/26 藏七月十五日： 白月布薩。

8/27 藏七月十六日 敦珠佛母紀念日。

9/3 農七月廿四日： 龍樹菩薩誕。

9/5 藏七月廿五日： 空行日。

9/8
農七月廿九日：

藏七月廿九日：

地藏菩薩誕。

護法日。

9/9 藏七月三十日： 布薩。

週 　 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二

國 9-10月 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9

農 八月 初一 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 初一

藏 八月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 16 17 18 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

9/19 藏八月初十日：
外道欲毒蓮師，師卻將之轉成甘露，全身放出光明，外道睹其光而皈順，

遂稱太陽光。

9/21 農八月十二日： 鬼宿日。

9/24 藏八月十五日： 白月布薩。

10/1 農八月廿二日： 燃燈佛誕。



10/4 藏八月廿五日： 空行日。

10/8 藏八月廿九日： 護法日。。

10/9 藏八月三十日： 布薩。

週 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三

國 10-11月 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7

農 九月 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 三十

藏 九月 1 3 4 5 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 25 26 27 28 29 30

10/18 藏九月初九日： 第十六世大寶法王紀念日。

10/19
農九月十一日：

藏九月初十日：

蓮師於尼泊爾楊里河，化成金剛童子，降伏外道，清除障礙，並修巴珍楊

德之法，得大手印持明位，故名髓鬘金剛上師。

鬼宿日。

10/24 藏九月十五日： 白月布薩。

10/27 農九月十九日 觀世音菩薩誕。

10/31 藏九月廿二日：
釋迦佛為報母恩，上升忉利天，為母說法三月，恩及於天人（降凡日）。

楚英窩錫上師陞座紀念日。

11/2 藏九月廿五日： 空行日。

11/6
藏九月廿九日：

農九月廿九日：

護法日。

藥師佛誕。

11/7 藏九月三十日： 布薩。

戊戌‧藏曆土狗年表 2018-2019藏曆十月至十二月

週 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五

國 11-12月 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7

農 十月 初一 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 初一

藏 十月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

11/16 農十月初九日： 鬼宿日。

11/17 藏十月初十日：
蓮師入西藏，降伏一切魔怨，建桑耶寺，燃顯密之燈，度廿五弟子與藏王

以解脫，故名為蓮華生大師。

11/23 藏十月十五日： 白月布薩。

12/2 藏十月廿五日： 空行日。

12/6 藏十月廿九日： 護法日。

12/7 藏十月三十日： 布薩。

週 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

國 12-1月 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

農 十一月 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 三十

藏 十一月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 23 24 25 26 27 28 29 30



12/14 農十一月初八日 鬼宿日。

12/17 藏十一月初十日
蓮師於不丹，示忿怒相，降伏當地魔障，命其守護巖庫，以將密訣，留付

與未來之巖取者；故名為忿怒蓮師。

12/22 藏十一月十五日 白月布薩。

12/23 農十一月十七日 阿彌陀佛誕

12/25 藏十一月十八日 敦珠甯波車紀念日。

12/31 藏十一月廿五日 空行日。

1/1 藏十一月廿六日 第一輩針鋼恭初紀念日（「青恭冷衣」的恭）。

1/4 藏十一月廿九日 護法日。

1/5 藏十一月三十日
布薩。

晚來年去世者命運決定之夜。

週 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一

國 1-2月 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4

農 十二月 初一 初二 初三 初四 初五 初六 初七 初八 初九 初十 十一 十二 十三 十四 十五 十六 十七 十八 十九 二十 廿一 廿二 廿三 廿四 廿五 廿六 廿七 廿八 廿九 三十

藏 十二月 1 2 3 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1/6 農十二月初一日 日蝕，善惡業增10,000倍，故宜修行。

1/11 農十二月初六日 鬼宿日。

1/13 農十二月初八日 顯教：釋尊成道日（臘八日）。

1/16 藏十二月初十日
蓮師應因渣菩提王之請，赴鄔金國，被立為太子，與巴沙達拉結婚；而為

啤嗎嘉波，義即蓮華王。

1/21 藏十二月十五日
白月布薩。

月蝕，善惡業均1,000倍，故宜修行。

1/23 藏十二月十八日 龍青巴尊者紀念日。

1/30 藏十二月廿五日 空行日。

2/3 藏十二月廿九日
護法日。

回遮年來一切災厄。

2/4 藏十二月三十日

布薩。

西藏傳統：大掃除日。

11:14立春。


